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CILjEVI PROGRAMA 

Opšti cilј:  

Razvoj i unapređenje ličnih i profesionalnih kompetencija relevantnih za oblast zaštite starih u 
rezidencijalnom smeštaju, kao i  sticanje znanja, novih uvida i  veština značajnih za primenu integralnog 
pristupa starima i njihovim porodicama. Cinj je i povećanje profesionalne i etičke senzibilisanosti za 
specifičnosti porodičnog okruženja starih i time bolјeg razumevanja potreba starih i unapređivanja 
kvaliteta rezidencijalnog zbrinjavanja. 

Ovakvim načinom usavršavanja podiže se nivo rada ovog profila stručnjaka koji učestvuju u radu 
stručnog tima svoje ustanove.  

Specifični cilјevi:  

- Prepoznavanje faza u razvoju porodice, posebno faze porodica sa starim članom; 

- Unapređenje uvida u lični i porodični identitet;  

- Razumevanje i prihvatanje različitih porodičnih vrednosti;  

- Podizanje kompetentnosti stručnih saradnika za prepoznavanje konfliktnih porodica; 

- Planiranje akcija podrške i savetodavnog rada sa članovima porodice starih osoba koji dolaze na 
rezidencijalni smeštaja; 

- Kvalitetnija i konstruktivnija komunikacija sa članovima porodice starih osoba koje su na 
rezidencijalnom smeštaju 

- Veštine komunikacije sa članovima porodica u situacijama teške bolesti ili smrti starih. 



SADRŽINA PROGRAMA 

Edukacija obuhvata sledeća tematska područja:  

1. Lični i porodični identitet – sistemski koncept, predavanje i radionica 

2. Funkcionalne i disfunkcionalne porodične interakcije, predavanje i radionica   

3. Definisanje porodičnih kriza koje se javlјaju u životnoj fazi porodica sa starim članom, predavanje 
i radionica 

4. Strategije za prepoznavanje disfunkcionalne komunikacije, radionica 

5. Intervju sa članovima porodice, predavanje i radionica 

6. Izrada genograma, radionica 

7. Sistemske intervencije i konkretni postupci u komunikaciji stručnih radnika/saradnika, korisnika i 
članova porodice, predavanja i radionice  

8. Evaluacioni blok - Završna reč o primeni programa, sumiranje klјučnih koncepata; razmena u grupi 
o utiscima sa seminara; popunjavanje evaluacionog upitnika o realizovanom programu. 

OBLICI RADA:  

Ova edukacija obuhvata sledeće praktične aktivnosti a) 

analiza i procena snaga i slabosti porodice 

b) interpretacija rezultata procene funkcionalnosti porodice 

c) simulacija prvog intervjua sa porodicom 

d) primena genograma kao dijagnostičkog i terapijskog instrumenta u radu sa porodicama 

e) načini savetovanja članova porodice i osnaživanje stručnih radnika za preuzimanje aktivne uloge u 
razvijanju funkcionalne komunikacije korisnika i članova njegove porodice f) komunikacija i podrška 
porodici kada nastupe bolest ili smrt stare osobe  

Oblici rada su predavanja i prezentacije, prikazi slučajeva iz prakse i diskusija. Od polaznika edukacije 
se očekuje aktivno učešće u praktičnom radu, uz superviziju, kao i davanje osvrta na prezentovani sadržaj 
iz lične perspektive. 

  

KOMPETENCIJE KOJE PROGRAM RAZVIJA 

Program razvija opšte i posebne kompetencije neophodne za efikasnu komunikaciju sa članovima 
porodice starih osoba na rezidencijalnom smeštaju, sticanjem komunikacijskih znanja i veština koje 
omogućavaju sistemski pristup porodici korisnika  i korišćenje stečenih kompetencija kroz: 

• usavršavanje nivoa komunikacije sa korisnicima i članovima njihovih porodica; 

• sticanje znanja i veština iz oblasti sistemskog savetovanja; 

• povećanje senzibilisanosti stručnih radnika za rad sa korisnicima koji imaju disfunkcionalnu 
komunikaciju sa članovima svoje porodice; 



• usvajanje specifičnih komunikacijskih veština za rad sa disfunkcionalnim članovima porodice 
korisnika. 

CILjNA GRUPA PROFESIONALACA ZA OBUKU 

Program je namenjen stručnjacima koji poseduju licencu za obavlјanje osnovnih  stručnih poslova u 
socijalnoj zaštiti i to socijalnim radnicima, psiholozima, pedagozima, andragozima, defektolozima kao i 
stručnim saradnicima koji su u svakodnevnom direktnom kontaktu sa korisnicima - starim osobama u 
domskom smeštaju. 

OBLAST NA KOJU SE PROGRAM ODNOSI I KRAJNјI KORISNICI 

Socijalna zaštita starih.  

Program obuke se odnosi na zaštitu odraslih i starijih lica u okviru rezidencijalnog smeštaja. 

Krajnji korisnici programa obuke su odrasla i starija lica u okviru rezidencijalnog smeštaja. Indirektni 
korisnici usluge su članovi porodice starih osoba koje su na rezidencijalnom smeštaju. 

PREDUSLOVI ZA UKLjUČIVANјE PROFESIONALACA NA OBUKU 

Opis posla koji uklјučuje direktan i kontinuiran kontakt s korisnikom – starom osobom. 

TRAJANјE PROGRAMA OBUKE 

Edukacija traje ukupno dva dana, ukupno 12 sati (nastave i radionice/praktičnog rada), a izvodi se prema 
sledećem rasporedu:  

Edukacija će se održati u Sali 1 Visoke škole socijalnog rada u Beogradu, Terazije 34.  
U slučaju prijave većeg broja polaznika otvoriće se novi termini, o čemu će biti objavlјena pravovremena 
informacija.  

Minimalan broj polaznika u jednoj grupi za koju će se edukacija održati je 10, a maksimalan broj 
polaznika je 20. Ukoliko se prijavi više od 20 polaznika, organizovaće se novi termin održavanja 
edukacije.  

  

CENA EDUKACIJE  

Kotizacija (po učesniku):  ( Kotizacija uklјučuje: 

- Nastavni materijal 

- Potvrdu o završenoj edukaciji  

- Osveženje tokom edukacije (kafa, čaj, sok, grickalice). Ručak nije uklјučen u cenu.  

-            

Uplate na žiro račun: 205-0000000249156-05 



Primalac:                    Visoka škola socijalnog rada, Beograd (Stari Grad), Terazije br34 Svrha uplate:               

Kontinuirana edukacija  

  

OBLIK POTVRDE O ZAVRŠENOJ EDUKACIJI  

Po završetku edukacije polaznici koji su ispunili uslove dobiće potvrdu Centra za kontinuiranu 
edukaciju Visoke škole socijalnog rada o završenoj edukaciji.   

  

REALIZATOR PROGRAMA:  

Biografija 

Ime: Sanja                                           Prezime: Đurđević  

E- djurdjevic.sanja26@gmail.com 

Akademska titula: Docent  

Zvanje: Doktor defektoloških nauka , Porodični psihoterapeut  

Ustanova: Visoka škola socijalnog rada, Beograd 

Radno mesto: Docent na Visokoj školi socijalnog rada u beogradu, Nastavnik na predmetima: 
Psihoterapija i savetovanje; Socijalna psihologija; Savetovanje u socijalnom radu; Medijacija u 

socijalnom radu.  

Stručni skupovi, programi, projekti,... u vezi sa temom: 

- International Organisation for Migration (IOM), Projekat:,,Osnaživanje ljudskog kapitala uSrbiji 
kroz aktivno učešće mladih ", 2008-2010.  

- International Organisation for Migration (IOM), Švedska agencija za međunarodni razvoj( SIDA 
), Švajcarska agencija za razvoj i saradnju ( SDC ), Kraljevina Norveške i UNDP, Projekat: „ Osnaživanje 
kapaciteta za inkluzivni lokalni razvoj u južnoj Srbiji ", 2010-2011.  

- Forum Theatre – a tehnicque in working with addicts, Ohrid. The 5th Adriatic Drug 
AddictionTreatment Conferenc, 2010.  
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