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CILjEVI PROGRAMA 

Opšti cilј:  

Unapređenje lične i profesionalne kompetencije medicinskih radnika i zdravstvenih saradnika kao i 
stručnih radnika iz ustanova socijalne zaštite iz oblasti zdravstvenog i socijalnog oporavka zavisnika i 
njihovih porodica. 

Sticanje znanja, novih razumevanja zavisnika i njihovih porodica, kao specifičnog sistema sa izraženim 
i komplelksnim disfunkcijama  i pojedinaca i porodice kao celine. 

Ovakvim načinom zajedničkog usavršavanja podiže se  nivo svesti o neophodnosti kolaborativnog 
odnosa u lokalnoj zajednici i o zajedničkoj profesionalnoj odgovornosti za sve članove zavisničkog 
porodičnog sistema (supruge, roditelјi, deca..) a ne samo za zavisnika. 

Specifični cilјevi:  

- Prepoznavanje faza u razvoju bolesti zavisnosti bez obzira na vrstu zavisnosti 
(alkoholizam PAS, patološko kockanje ….) 

- Unapređenje znanja o specifičnostima zavisničkih porodica 

- Unapređenje znanja o savremenim metodama ranog otkrivanja i dijagnostikovanja bolesti 
zavisnosti u individualnom psihosocijalnom ponašanju, u porodičnom,profesionalnom  i 
socijalnom ponašanju u okruženju 

- Unapređenje znanja o tretmanskim modalitetima 

- Unapređenje znanja o mestu i ulozi lokalne uprave (školstvo, socijalna zaštita, sudstvo,policija), 
civilnog društva, verskih zajednica i NVO u lokalnoj zajednici za prevenciju i tretman bolesti 
zavisnosti 

- Upoznavanje sa savremenim ekosistemskim pristupom u fazi oporavka od bolesti zavisnosti 

- Unapređenje znanja i veština u formiranju socioterapijskih klubova lečenih zavisnika u lokalnoj 
zajednici. 



  

SADRŽINA PROGRAMA 

Edukacija obuhvata sledeća tematska područja:  

1. Opšta teorija sistema; porodica kao sistem i funkcionalnost porodičnih sistema   

2. Model bolesti (Šta je bolest,šta je stil života, šta je zavisnost);Razvoj bolesti(Kritične tačke) ;   

3. Biohemizam bolesti zavisnosti,opšti principi farmakoterapije bolesti zavisnosti  

4. Alkoholičarski brak i alkoholičarska porodica  

5. Porodica i nehemijske/bihjevioralne zavisnosti; Patološko kockanje 

6. Sistemski pristup alkoholizmu žena; Rodno senzitivna porodična terapija 

7. Nasilјem organizovani porodični sistemi  (opšti pristup); zlostavlјanje , zanemarivanje  i nasilјe i 
zavisničkim  porodicama 8.         Socioterapijski i porodični klubovi zavisnika; 

9.         Sistemski procesi u prevenciji i  tretmanu zavisnosti u zajednici;Udruženja zavisnika i 
dr.korisnika usluga 10.       Koterapija,intervizija, tim 

11. Koncept kolaborativnopg rada u lokalnoj zajednici(porodična konferencija, konferencija slučaja).  

12. Evaluacija  

  

OBLICI RADA  

Ova edukacija obuhvata sledeće praktične aktivnosti:  

a) analiza i procena specifičnosti zavisničke porodice (snaga i slabosti porodice, simptomi pojedinaca, 
simptomi u porodičnom sistemu,disfunkcije) 

b) primena genograma kao dijagnostičkog i terapijskog instrumenta u radu sa porodicama 

c) interpretacija rezultata analize i procene 

d) simulacija prvog intervjua sa zavisničkom porodicom  

e) načini savetovanja članova porodice i osnaživanje stručnih radnika za preuzimanje aktivne uloge u 
razvijanju funkcionalne komunikacije sa zavisnikom i  članovima zavisničke porodice f) načini rada u 
lokalnoj zajednici – Odbor za prevenciju i tretman bolesti zavisnosti 

Oblici rada su predavanja i prezentacije, prikazi slučajeva iz prakse i diskusija. Od polaznika edukacije 
se očekuje aktivno učešće u praktičnom radu, uz superviziju, kao i davanje osvrta na prezentovani sadržaj 
iz lične perspektive. 

  



KOMPETENCIJE KOJE PROGRAM RAZVIJA 

Program razvija opšte i posebne kompetencije neophodne za efikasnu komunikaciju sa zavisnikom i 
članovima porodice, sticanjem komunikacijskih znanja i veština koje omogućavaju eko-sistemsko 
razumevanje bolesti zavisnosti, kako u procesu savetovanja  tako posebno u fazi oporavka i u fazi 
formiranja socijalne mreže – za podršku i oporavak u ustanovama zajednice (klubovi, škole, sport,NVO, 
crkva itd) 

·         usavršavanje nivoa savetodavnih komunikacija i veština sa zavisnicima i  članovima njihovih 
porodica; 

·         sticanje znanja i veština iz oblasti vođenja sistemskog savetovanja i socioterapijskih klubova u 
lokalnoj ajednici; 

·         povećanje senzibilisanosti stručnih radnika za rad sa zavisnicima koji imaju disfunkcionalnu 
komunikaciju sa članovima svoje porodice(zaštita od nasilјa, medijacija, porodična konferencija,..); 

·         usvajanje specifičnih komunikacijskih veština za rad sa disfunkcionalnim članovima porodice 
zavisnika; 

·         usvajanje oblika saradnje i razvijanje komunikacijskih kanala za koordinaciju i kolaborativne  
mehanizme između stručnih radnika u zdravstvenom sistemu  i sistemu socijalne zaštite sa cilјem 
stvaranja programa tretmana bolesti zavisosti u zajednici. 

  

CILjNA GRUPA PROFESIONALACA i VOLONTERA ZA OBUKU 

Program je namenjen svima koji se bave tzv. pomagačkim profesijama (psiholozi, pedagozi,socijalni 
radnici, medicinske sestre, negovatelјice...) u ustanovama u sistemu socijalne zaštite (ustanove za smeštaj 
korisnika, Centri za socijalni rad...). 

OBLAST NA KOJU SE PROGRAM ODNOSI I KRAJNјI KORISNICI 

Program obuke se odnosi na sve oblasti socijalne zaštite odraslih i starih.  

Krajnji korisnici su odrasli i stari korisnici usluga socijalne zaštite, ali mogu biti i svi pripadnici lokalne 
zajednice jer bolesti zavisnosti nisu samo privatna stvar pojedinca već potencijalno mogu naneti štetu 
svakom članu i celoj zajednici. 

PREDUSLOVI ZA UKLjUČIVANјE PROFESIONALACA NA OBUKU 

Visoko ili više obrazovanje.  

Radno iskustvo u oblasti zaštite odraslih lica u sistemu socijalne zaštite. 

TRAJANјE PROGRAMA OBUKE 

Edukacija traje ukupno 16 sati (nastave i radionice/praktičnog rada), a izvodi se prema sledećem 

rasporedu: 



U slučaju prijave većeg broja polaznika otvoriće se novi 
termini, o čemu će biti objavlјena pravovremena informacija.  

Minimalan broj polaznika u jednoj grupi za koju će se edukacija održati je 8, a maksimalan broj polaznika 
je 20. Ukoliko se prijavi više od 20 polaznika, organizovaće se novi termin održavanja edukacije.  

CENA EDUKACIJE  

Kotizacija (po učesniku): Kotizacija  uklјučuje: 

- Nastavni materijal 

- Potvrdu o završenoj edukaciji  

- Osveženje tokom edukacije (kafa, čaj, sok, grickalice). Ručak nije uklјučen u cenu. 

  

Uplate na žiro račun: 205-0000000249156-05 

Primalac:                    Visoka škola socijalnog rada, Beograd (Stari Grad), Terazije br34 Svrha uplate:               

Kontinuirana edukacija 

  

OBLIK POTVRDE O ZAVRŠENOJ EDUKACIJI  

Po završetku edukacije polaznici koji su ispunili uslove dobiće potvrdu Centra za kontinuiranu 
edukaciju Visoke škole socijalnog rada o završenoj edukaciji.   

 

REALIZATOR PROGRAMA:  

Biografija 

Ime: Petar                                       Prezime: Nastasić   

E-mail:  p.nastasic@gmail.com 

Akademska titula: vanredni profesor 

Zvanje: Doktor medicinskih nauka  , Porodični psihoterapeut  

Ustanova: Visoka škola socijalnog rada, Beograd 

Radno mesto: vanredni profesor na Visokoh školi socijalnog rada, predavač na predmetima Ekosistemski 

pristup u socijalnom radu, Savremeni modeli u radu sa pojedincem i porodicom. Komunikacije u grupi, 

Problemi droga i zavisnosti, Supervizija u socijalnom radu Stručni skupovi, programi, projekti,... u 
vezi sa temom: 

* 7.MEÐUNARODNA  SPECIJALISTIČKA  ŠKOLA“SAVREMENA  DOSTIGNUĆA 
 U 

PREVENCIJI,LEČENJU I REHABILITACIJI BOLESTI ZAVISNOSTI”(Kotor, 29 – 31. maj 2015) 



* „Aktuelnosti I savremeni pristupi u tretmanu bolesti zavisnosti i komorbidnih oboljenja u regionu“  
-Akademija nauka i umjetnosti Republike Srpske Banjaluka;Klinika za psihijatriju, UB KC Banja 
Luka, Simpozijum sa medjunarodnim učešćem,;Banja Luka,17. -19 . 9.2015. g. 

* 1. HRVATSKI SIMPOZIJ BOLESTI OVISNOSTI  I KOMORBIDNIH POREMEĆAJAs 
međunarodnim sudjelovanjem  POREČ,   23.-25. travnja 2015. 

* “Savremeni izazovi u socijalnom radu – problemi i perspektive“  Fakultet za medije i komunikacije, 
Beograd,Komora socijalne zaštite, Beograd;Vrnjačka Banja,  8.9.10.2015.g. Naučna konferencija 
sa medjunarodnim učešćem 

* Federalьnoe gosudarstvennoe bюdžetnoe naučnoe učreždenie; «Naučnый Centr 
Psihičeskogo Zdorovья,»Naučnaя konferenciя s meždunarodnыm učastiem; International 
Scientific and Research Conference  «PSYCHOSOCIAL REHABILITATION OF RELIGIOUS 
PATIENTS WITH MENTAL DISORDERS» on 29th of March 2016 Moscow, Russia 

* VIII.ECPD-MEÐUNARODNA SPECIJALISTIČKA ŠKOLA-SAVREMENA DOSTIGNUĆA U 
PREVENCIJI,LEČENJU I REHABILITACIJI BOLESTI ZAVISNOSTISA GLAVNOM TEMOM 

BOLESTI ZAVISNOSTI – RAD U ZAJEDNICI; (Kotor, 3. – 5. jun 2016) 

* Russian Medical Academy of Continuous Professional Education RUSSIAN NARCOLOGY 
LEAGUE;ALL-RUSSIA SCIENTIFIC-PRACTICAL CONFERENCE WITH INTERNATIONAL 
PARTICIPATION «Prevention of the addictive disorders: Bio-psycho-social and spiritual approach»; 
May 25 – 26, 2017, Moscow 

* Ministarstvo zdravlja Republike Srbije Srpsko lekarsko društvo-Sekcija za bolesti zavisnosti  
XXXIII 

SIMPOZIJUM BOLESTI ZAVISNOSTI SA MEĐUNARODNIM UČEŠĆEM; 4.– 7.10.2017.,Šabac 

* MEŽREGIONALЬNOE OBЩESTVENNOE DVIŽENIE V PODDERŽKU SEMEЙNЫH 
KLUBOV TREZVOSTI Naučno-praktičeskoй konferencii «Opыt organizacii semeйnыh klubov 
trezvosti na prihode» v ramkah XXVI Meždunarodnыh Roždestvenskih obrazovatelьnыh čteniй 
«Nravstvennыe cennosti i buduщee čelovečestva».,26-27 яnvarя 2018 g. 
Moskva 

* X JUBILARNU ECPD MEÐUNARODNU SPECIJALISTIČKU ŠKOLU,SAVREMENA 
DOSTIGNUĆA U PREVENCIJI,LEČENJU I REHABILITACIJI BOLESTI ZAVISNOSTISA 
GLAVNOM TEMOM FORENZIČKI I RODNI ASPEKTI BOLESTI ZAVISNOSTI;(Kotor  15 – 
17. jun 2018.) 

* MEĐUNARODNI NAUČNI SKUP “SOCIJALNA POLITIKA U SRBIJI NA RASKRŠĆU 
VEKOVA”;Beograd, Srbija 22-23. novembar 2018. godine 

 

 

 

 



Objavlјeni naučno-stručni radovi u vezi sa temom: 

·          Bolesti  zavisnosti,-lečenje,  oporavak,  izlečenje?(13.-23.str.)  „BOLESTI 
ZAVISNOSTI:APSTINENCIJA, (IZ)LEČENJE, REHABILITACIJA“ ISBN 978-86-84069-99-5    
ZAJEDNICA KLA SRBIJE, Beograd, 2015.g.Urednik: Petar Nastasić 

·          Bolesti  zavisnosti  danas  -  ekosistemski  pristup-VII  ECP  MEÐUNARODNA 
SPECIJALISTIČKA ŠKOLA“SAVREMENA DOSTIGNUĆA U PREVENCIJI LEČENJU I 
REHABILITACIJI BOLESTI ZAVISNOSTI”(Kotor, 29 – 31. maj 2015) 

·         Karakteristike ličnosti terapeuta u kontekstu promena u razumevanju bolesti zavisnosti„ 
Aktuelnosti I savremeni pristupi u tretmanu bolesti zavisnosti i komorbidnih oboljenja u regionu“  -
Akademija nauka i umjetnosti Republike Srpske Banjaluka Klinika za psihijatriju, UB KC Banja Luka, 
Simpozijum sa medjunarodnim učešćem,Banja Luka,17. -19 . 9.2015. g. 

·         Mogućnosti sistemske porodične terapije zavisnog adolescenta 1. HRVATSKI SIMPOZIJ 
BOLESTI OVISNOSTI  I KOMORBIDNIH POREMEĆAJA s međunarodnim sudjelovanjem  
POREČ,   23.-25. travnja 2015. 

·         Principi edukacije socijalnih radnika za rad sa bolestima zavisnosti“,“Savremeni izazovi u 
socijalnom radu – problemi i perspektive“  Fakultet za medije i komunikacije, Beograd Komora socijalne 
zaštite, Beograd Vrnjačka Banja,  8.9.10.2015.g.Naučna konferencija sa medjunarodnim učešćem 

·         Realne potrebe za farmakoterapijom u tretmanu zavisnosti od alkohola                      
“Farmakoterapija bolesti zavisnosti –kritički aspekti” SRPSKO LEKARSKO DRUŠTVO,Sekcija za 
bolesti zavisnosti Beograd,XXXI SIMPOZIJUM O BOLESTIMA ZAVISNOSTI SA 
MEĐUNARODNIM UČEŠĆEM,28.-31.10.2015, Subotica 

·         High-Functioning Alcoholics:Impacts to the maintenance alcoholism in environment and 
family ALL-RUSSIA SCIENTIFIC-PRACTICAL CONFERENCE WITH INTERNATIONAL 
PARTICIPATION«Prevention of the addictive disorders:Bio-psycho-social and spiritual approach» May 25 
– 26, 2017 MOSCOW 

·         «Diagnosis and motivation of a family– bifocal intervention» Work-shop:                      ALL- 
RUSSIA SCIENTIFIC-PRACTICAL CONFERENCE WITH INTERNATIONAL PARTICIPATION «Prevention of the 
addictive disorders: Bio-psycho-social and spiritual approach» May 25 – 26, 2017 MOSCOW 

·         Systemic processes in families of adolescent addicts                Journal of Alcoholism and Psychiatry Research; 
(2018) Journal on Psychiatric Research and Addictions 

  

Biografija 

Ime: Sanja                                           Prezime: Đurđević  

E- djurdjevic.sanja26@gmail.com 

Akademska titula: Docent  



Zvanje: Doktor defektoloških nauka , Porodični psihoterapeut  

Ustanova: Visoka škola socijalnog rada, Beograd 

Radno mesto: Docent na Visokoj školi socijalnog rada u beogradu, Nastavnik na predmetima: 
Psihoterapija i savetovanje; Socijalna psihologija; Savetovanje u socijalnom radu; Medijacija u 

socijalnom radu.  

Stručni skupovi, programi, projekti,... u vezi sa temom: 

- International Organisation for Migration (IOM), Projekat:,,Osnaživanje ljudskog kapitala uSrbiji 
kroz aktivno učešće mladih ", 2008-2010.  

- International Organisation for Migration (IOM), Švedska agencija za međunarodni razvoj( SIDA 
), Švajcarska agencija za razvoj i saradnju ( SDC ), Kraljevina Norveške i UNDP, Projekat: „ Osnaživanje 
kapaciteta za inkluzivni lokalni razvoj u južnoj Srbiji ", 2010-2011.  

- Forum Theatre – a tehnicque in working with addicts, Ohrid. The 5th Adriatic Drug 
AddictionTreatment Conferenc, 2010.  

  

Objavlјeni naučno-stručni radovi u vezi sa temom: 

Đurđević, S. Primena pozorišnih tehnika u resocijalizaciji osuđenih lica, Zbornik rezimea, Dani 
defektologa Srbije, 139-140, 2009.  

Đurđević, S. Psihoterapija – zajednička konstrukcija realnosti, Zbornik rezimea, Dani defektologa Srbije, 
49, 2007.  

S. Đurđević, Životni stil kao prediktor razlika između prestupnika težih i lakših krivičnih dela, Osmi 
naučno stručni skup sa međunarodnim učešćem „Policija i pravosudni organi kao garanti slobode i 
bezbednosti u pravnoj državi”, Tematski zbornik radova, Kriminalističko policijska akademija, Pravni 
fakultet Univerziteta u Kragujevcu, Fondacija „ Hans Zajdel“, Beograd 2017, Tom 2., pp. 

Djurdjevic, S., Krivokapić, Ž, Šapić, R., Vićentić, S. Understanding conative regulation systems – an 
examination of the differences between offenders and non-offenders. Journal of Special Education and 
Rehabilitation, 17(1–2): 66 –84 , 2016. 

S.Arsic, S. Djurdjevic, M.Arsic, Relation Between Quality of Executive Functions, Attention and 
Religious Beliefs in Elderly Population, International Journal of Sciences: Basic and Applied Research 
(IJSBAR) (2017) Volume 35, No 1, pp 171-181 

Examination of correlation between personality traits and value orientations of perpetrators of criminal 
acts.“, Thematic conference proceedings of international significanse, vol. III, 120-129, Đurđević, S., 
Šapić, R., Daruši, D., 2016., Kriminalisti;ko-policijska Akademija  Beograd.      


